
«Shymkent Marathon» жүгіру 
шарасын ҰЙЫМДАСТЫРУШЫЛАРҒА

ҚОЛХАТ / РАСПИСКА

МЕН / Я, 
(тегі және аты өз қолымен / фамилия и имя собственноручно)

настоящим подтверждаю, что꞉
1. прошёл(‑ла) медицинское освидетельствование у врача 
и не имею противопоказаний к участию в событии в 
качестве участника (бегуна);
2. осознаю, что в результате участия в “Shymkent 
Marathon” могут наступить неблагоприятные последствия 
для моего здоровья, ответственность за собственную 
безопасность и здоровье несу самостоятельно;
3. в случае несчастного случая во время забега, получения 
травмы или получения физического ущерба, добровольно 
и заведомо отказываюсь от каких‑либо материальных и 
иных претензий и требований к Организаторам и 
Спонсорам. Данный отказ от претензий распространяется 
на моих возможных наследников и опекунов;
4. по запросу оргкомитета документы, подтверждающие 
информацию по данной расписке, предоставить согласен(‑
а).
5. даю согласие на обработку и хранение моих 
персональных данных Организаторами и Спонсорами 
марафона, а также предоставляю согласие на получение 
SMS‑сообщений и e‑mail писем об их деятельности без 
ограничения по сроку использования.
6. Я ознакомлен(‑а) с положением и регламентом забега, и 
осознаю, что при их нарушении могу быть 
дисквалифицирован(а).
7. Согласно Гражданского кодекса Республики Казахстан 
(статьей 145) настоящим предоставляю свое согласие на 
осуществление третьими лицами, действующими от имени 
и в интересах «Shymkent Marathon», видео‑ и фото‑съемки 
меня, процесса моего участия в проекте «Shymkent 
Marathon», а также предоставляю согласие организаторам 
на использование отснятых материалов без ограничения 
по сроку и по территории использования. Настоящее 
согласие предоставляю на безвозмездной основе.

осымен растаймын꞉
1. дәрігерде медициналық куәландырудан өттім және 
қатысушы (жүгіруші) ретінде шараға қатысуға қарсы 
көрсетімдерім жоқ;
2. «Shymkent Marathon»‑ға қатысу нәтижесінде менің 
денсаулығым үшін қолайсыз салдарлар туындауы мүмкін 
екендігін түсінемін, өз қауіпсіздігім мен денсаулығым 
үшін жауапкершілікті өз мойныма аламын;
3. жүгіру кезінде жазатайым оқиға болған, жарақаттанған 
немесе дене жарақатын алған жағдайда 
Ұйымдастырушылар мен Демеушілерге қандай да бір 
материалдық және өзге де талап қоюдан, шағымданудан 
ерікті түрде және көрінеу бас тартамын. Шағым қоюдан 
бұл бас тарту менің ықтимал мұрагерлерім мен 
қамқоршыларыма таралады;
4. ұйымдастыру комитетінің сұрауы бойынша осы қолхат 
бойынша ақпаратты растайтын құжаттарды ұсынуға 
келісемін.
5. марафон Ұйымдастырушылары мен Демеушілерінің 
менің дербес деректерімді өңдеуіне және сақтауына 
келісім беремін, сондай‑ақ пайдалану мерзімі бойынша 
шектеусіз олардың қызметі туралы SMS‑хабарламалар 
мен e‑mail хаттарын алуға келісім беремін.
6. Мен жүгірудің ережесімен және регламентімен 
таныстым және олар бұзылған кезде шеттетілуім мүмкін 
екенін түсінемін.
7. Қазақстан Республикасының Азаматтық кодексіне 
сәйкес (145‑бапқа) осымен «Shymkent Marathon» атынан 
және мүддесінде әрекет ететін үшінші тұлғалардың мені, 
менің «Shymkent Marathon» жобасына қатысуым 
процесін бейне және фото түсіруге, сондай‑ақ 
ұйымдастырушыларға мерзімі бойынша және пайдалану 
аумағы бойынша шектеусіз түсірілген материалдарды 
пайдалануға келісім беремін. Осы келісімді өтеусіз 
негізде беремін.

Толтыру күні꞉
Дата заполнения꞉ 

қыркүйек
сентября 202__ ж/г

(қолы / роспись)

Бұл жолдарды ұйымдастырушылар толтырады

Данные поля заполняются организаторами

Қашықтық
Дистанция

Кеуде нөмірі
Нагрудный номер

Настоящим, я꞉
1) подтверждаю, что ознакомлен(а) с Положением о проведении 
Соревнования, размещенном на сайте Организатора꞉ https꞉//shymkent‑
marathon.kz (далее – «Сайт»), и полностью согласен(на) ему следовать;
2) подтверждаю, что прошел(а) медицинское освидетельствование у врача 
и не имею противопоказаний к участию в Соревновании и обязуюсь в 
случае ухудшения состояния своего здоровья к дате проведения Соревно‑
вания/на дату проведения Соревнования не принимать участие в 
Соревновании;
3) осознаю и понимаю сложность Соревнования и заявляю, что у меня 
достаточно технических знаний и опыта в прохождении заявленной 
дистанции Соревнования и что я физически и умственно подготовлен для 
участия в Соревновании
4) осознаю тот факт, что в результате моего участия в Соревновании могут 
наступить неблагоприятные последствия для моего здоровья, ответствен‑
ность за собственную безопасность и здоровье несу самостоятельно.
5) подтверждаю, что Организатор не будет нести ответственность в случае 
моей смерти или получение мной травмы, как участником Соревнования, 
утрату или повреждение моей собственности, а также за любой мой 
физический ущерб, как участника Соревнования, произошедший во время 
Соревнования, и я добровольно и заведомо отказываюсь от каких‑либо 
материальных и иных претензий и требований к Организатору (его 
работникам) и спонсорам Соревнования. Данный отказ от претензий 
распространяется на моих возможных наследников и опекунов и действует 
до, вовремя и после проведения Соревнования;
6) подтверждаю, что во время Соревнования никогда и ни при каких 
обстоятельствах не буду умышленно создавать ситуации, которые могут 
причинить вред другим участникам, Организатору и спонсорам Соревно‑
вания, посторонним лицам, а также их имуществу;
7) подтверждаю, что в целях соблюдения Организатором Закона 
Республики Казахстан «О персональных данных и их защите», для моей 
регистрации участия в Соревновании꞉
‑ согласен(а) предоставить по запросу Оргкомитета Организатора 
документы, подтверждающие информацию по данной расписке;
‑ заполняя на Сайте Организатора регистрационную форму для участия в 
Соревновании и предоставляя Организатору документы, подтверждающие 
информацию по данной расписке, даю свое согласие на сбор, обработку, 
использование и хранение моих персональных данных Организатору 
Соревнования, предоставляемых ему исключительно в целях обеспечения 
моей регистрации для участия в Соревновании;
8) в соответствии со статьей 145 Гражданского кодекса Республики 
Казахстан, с учетом требований пункта 8 статьи 15 Гражданского кодекса 
Республики Казахстан, в целях популяризации спортивных мероприятий 
ОФ «Шымкент Марафон», а также деятельности Организатора предостав‑
ляю свое согласие꞉
‑ на осуществление Организатором и/или третьими лицами, действующи‑
ми от имени и/или в интересах Организатора, видео и фотосъемки моего 
изображения (фотография и/или видеоролик) процесса моего участия в 
Соревновании;
‑ Организатору на использование моего имени, на опубликование, 
воспроизведение и распространение моего изображения и/или других 
аудио‑, видео‑, фотоматериалов, полученных в результате Соревнования, 
любыми способами и любыми средствами без ограничения по сроку и по 
территории использования. Настоящее согласие предоставляю на 
безвозмездной основе на неопределенный срок.
9) подтверждаю, что при подписании настоящей Расписки не нахожусь в 
состоянии наркотического, токсического, алкогольного опьянения, по 
состоянию здоровья могу осуществлять и защищать свои права и 
исполнять обязанности, не страдаю заболеваниями, могущими препя‑
тствовать осознанию сути подписываемого документа, а также подтвер‑
ждаю, что не нахожусь под влиянием заблуждения, обмана, насилия, 
угрозы, злонамеренного соглашения или стечения тяжелых обстоятельств.

ОРГАНИЗАТОРАМ бегового события 
«Shymkent Marathon» 

Осы арқылы, мен꞉
1) Ұйымдастырушының https꞉//shymkent‑marathon.kz/ сайтында (бұдан әрі 
– «Сайт») орналастырылған Жарысты өткізу туралы Қағидамен танысқан‑
дығымды растаймын және оны сақтауға толықтай келісемін;
2) дәрігерде медициналық куәландырудан өткенімді және жарысқа 
қатысуға қарсы көрсетімдерім жоқ екенін растаймын және жарыс 
өткізілетін күнге/жарыс өткізілетін күнге өз денсаулығым нашарлаған 
жағдайда жарысқа қатыспауға міндеттенемін;
3) Жарыстың күрделілігін ұғынамын және түсінемін және менің берілген 
жарыс қашықтығынан өтуім кезінде техникалық білімім мен тәжірибем 
жеткілікті екенін және мен жарысқа қатысу үшін физикалық және ақыл‑ой 
жағынан дайын екенімді мәлімдеймін
4) Жарысқа қатысуым нәтижесінде денсаулығыма қолайлы салдардың 
туындай алуын түсінемін, жеке қауіпсіздігім мен денсаулығым үшін 
жауапкершілікті өзім тартамын.
5) Ұйымдастырушы менің қайтыс болған немесе мен Жарысқа қатысушы 
ретінде жарақат алған, менің меншігімнің жоғалуы немесе зақымдануы 
жағдайында, сондай‑ақ жарыс кезінде болған жарысқа қатысушы ретінде 
менің кез келген физикалық залалым үшін жауапты болмайтынын 
растаймын және мен жарысты Ұйымдастырушыға (оның қызметкерлер‑
іне) және демеушілерге қойылатын қандай да бір материалдық және өзге 
де кінәрат‑талаптар мен талаптардан ерікті түрде және біле тұра бас 
тартамын. Бұл шағымдардан бас тарту ықтимал мұрагерлеріме және 
қамқоршыларыма таралады және жарыс өткізілгенге дейін, жарыс кезінде 
және одан кейін әрекет етеді;
6) Жарыс кезінде ешқашан және қандай да болмасын жағдайларда басқа 
қатысушыларға, ұйымдастырушыға және демеушілерге, бөгде тұлғаларға, 
сондай‑ақ олардың мүлкіне зиян келтіруі мүмкін жағдайларды қасақана 
жасамайтынымды растаймын;
7) Ұйымдастырушының «Дербес деректер және оларды қорғау туралы» 
Қазақстан Республикасының Заңын сақтауы мақсатында, Жарысқа 
қатысуымды тіркеу үшін꞉
‑ Ұйымдастыру комитетінің сұрау салуы бойынша осы қолхат бойынша 
ақпаратты растайтын құжаттарды ұсынуға келісемін;
‑ Ұйымдастырушының сайтында Жарысқа қатысу үшін тіркеу нысанын 
толтыра отырып және Ұйымдастырушыға осы қолхат бойынша ақпаратты 
растайтын құжаттарды ұсына отырып, жарысқа қатысу үшін менің 
тіркеуді қамтамасыз ету мақсатында ғана Жарыс Ұйымдастырушысына 
берілетін менің дербес деректерімді жинауға, өңдеуге, пайдалануға және 
сақтауға өз келісімімді беремін;
8) Қазақстан Республикасы Азаматтық Кодексінің 145‑бабына сәйкес, 
Қазақстан Республикасы Азаматтық кодексінің 15‑бабы 8‑тармағының 
талаптарын ескере отырып,
«Шымкент‑Марафон» қоғамдық қоры спорттық іс‑шараларын, сондай‑ақ 
Ұйымдастырушының қызметін танымал ету мақсатында төмендегілерге өз 
келісімімді беремін꞉
‑ Ұйымдастырушының және/немесе Ұйымдастырушының атынан 
және/немесе мүддесінде әрекет ететін үшінші тұлғалардың жарысқа 
қатысу барысында менің бейнеме (фотосурет және/немесе бейнеролик) 
бейне және фототүсірілімді жүзеге асыруына;
‑ Ұйымдастырушыға менің атымды пайдалануға, менің суретімді 
және/немесе Жарыс нәтижесінде алынған басқа да аудио‑, бейне‑, 
фотоматериалдарды мерзімі және пайдалану аумағы бойынша шектеусіз, 
кез келген тәсілдермен және кез келген құралдармен жариялауға, 
жаңғыртуға және таратуға. Осы Келісімді белгісіз мерзімге өтеусіз негізде 
беремін.
9) Осы қолхатқа қол қою кезінде есірткілік, уытқұмарлық, алкогольді мас 
күйде болмағанымды, денсаулық жағдайым бойынша құқықтарымды 
жүзеге асыра және қорғай алатынымды және міндеттерімді орындай 
алатынымды, қол қоятын құжаттың мәнін түсінуіме кедергі жасайтын 
ауруларға шалдықпағанымды растаймын, сондай‑ақ жаңылысу, алдау, 
зорлық жасау, қорқыту, арам ниетті келісу немесе ауыр жағдайлардың 
тоғысуы ықпалында еместігімді растаймын.


